ADVANCING FOOD SYSTEMS IN EUROPE

Research & innovation for healthier, sustainable and resilient future .
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Od nauki do strategii:

Podsumowanie wydarzenia ,,Advancing food systems in Europe”

Zorganizowane w ramach polskiej prezydencji w Radzie Unii Europejskiej wydarzenie ,,Advancing Food
Systems in Europe” zgromadzito czotowe postacie nauki, polityki oraz innowacji w celu ksztattowania
przysztosci systemdw zywnos$ciowych w catej Europie - z naciskiem na zdrowie, zréwnowazony rozwaj,
zaufanie i wspotprace miedzysektorowg. Wydarzenie pokazato, w jaki sposéb polskie i europejskie
badania przyczyniajg sie do zapobiegania chorobom dietozaleznym, zrownowazonego rolnictwa i
odpowiedzialnych innowacji w catej Europie. Wydarzenie byto réwniez okazjg do omdwienia
priorytetéw politycznych i kierunkéw badan nad zywnosciag w nadchodzacych latach, w tym wktadu
Polski w partnerstwo FutureFoodS w ramach programu Horyzont Europa.

W dniu 17 marca 2025 r. wydarzenie ,,Advancing Food Systems in Europe - research & innovation for
healthier, sustainable and resilient future” zgromadzito w Brukseli czotowych naukowcéw,
innowatorow, decydentow i przedsiebiorcéw w celu przyjrzenia sie przysztosci zywnosci w Europie. To
jednodniowe wydarzenie, skupiajgce sie na badaniach i innowacjach na rzecz zdrowszych, bardziej
zrbwnowazonych i odpornych systemdéw Zzywnosciowych, obejmowato panele eksperckie oraz
wystgpienia naukowe poswiecone zaufaniu konsumentdw, innowacjom technologicznym i kierunkom
polityki. Poprzez wspdlny dialog i wymiane wiedzy, spotkanie zaprezentowato pionierskie osiggniecia
naukowe i praktyczne rozwigzania majace na celu przeksztatcenie europejskiego krajobrazu
Zywnos$ciowego na lepsze.

Biuro PolSCA Polskiej Akademii Nauk w Brukseli byto jednym ze wspétorganizatoréw konferencji, wraz
z Domem Polski Wschodniej i Biurem NCBR w Brukseli.

Keynote: Zaufanie konsumentow jako kamien wegielny

Dzien rozpoczat sie przemowieniem inauguracyjnym prof. Klausa G. Grunerta (Uniwersytet w Aarhus),
lidera EIT Food Consumer Observatory i jednego z czotowych europejskich ekspertow w dziedzinie
zachowan konsumentdow zywnosci. Jego uwagi trafity w sedno wyzwan zwigzanych z innowacjami w
dziedzinie zywnosci:

"Konsumenci szukajg informacji, ale potrzebujg jasnych informacji. Zaufanie wynika z przejrzystosci i
prostoty. Naszg rolg jest prowadzenie konsumentéw poprzez dawanie wyboru bez przyttaczania ich
[mnogoscig opcji]". - Prof. Klaus G. Grunert



Jego wezwanie do dziatania nadato ton wydarzeniu: wiarygodnos¢ naukowa, jasna komunikacja i
integracja majg kluczowe znaczenie, jesli innowacje majg zyska¢ powszechng akceptacje spoteczng.

SESJA | - Od badan do lepszego zdrowia

Pierwsza sesja, moderowana przez Bozene Podlaska (KPK w NCBR), podkreslita, w jaki sposdb polscy i
europejscy naukowcy zajmujg sie zdrowiem:

- Prof. Magdalena Frac (Instytut Agrofizyki PAN) przedstawita badania nad krytyczng rolg mikrobiomoéw
glebowych i rodlinnych we wspieraniu zréwnowazonej produkcji zywnosci, podkreslajac, ze zdrowe
rosliny zalezg od ztozonej wspétpracy metabolicznej z spotecznosciami mikroorganizmami. Jej praca
pokazuje, w jaki sposdb réznorodnos$é mikroorganizmdw dziata zarowno jako biomarker, jak i czynnik
zapobiegajgcy chorobom roslin oraz w jaki sposéb zarzgdzanie tymi mikrobiomem moze zwiekszy¢
odpornos¢ na szkodniki, patogeny i stresy $rodowiskowe - torujgc droge dla rozwigzan
biotechnologicznych w rolnictwie ekologicznym oraz dostosowanym do klimatu.

- Prof. Katarzyna Socha (Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku) badata rozwdj i zastosowanie zywnosci
funkcjonalnej w interwencjach zywieniowych majacych na celu zapobieganie i leczenie chordb
niezakaznych, takich jak insulinoopornos¢, cukrzyca typu 2, zaburzenia sercowo-naczyniowe i tuszczyca.
Jej badania obejmujg tworzenie innowacyjnych produktéw, takich jak zywnos¢ bogata w
przeciwutleniacze i suplementy diety o dziataniu potwierdzonym badaniami zywieniowymi i
klinicznymi. Podkreslita potrzebe wspodtpracy z przemystem spozywczym w celu wprowadzenia tych
prozdrowotnych produktédw opartych na badaniach naukowych do szerokiego zastosowania.

- Prof. Carsten Carlberg (Instytut Rozrodu Zwierzat i Badari Zywnosci PAN / InLife) przedstawit
epigenetyczne spojrzenie na role witaminy D w zdrowym starzeniu sie, podkreslajac, w jaki sposéb
witamina D dziata jako przetgcznik molekularny regulujacy ponad 1000 gendw, wptywa na rozwdj
komoérek odpornosciowych i moze by¢ wykorzystywana do personalizacji interwencji zdrowotnych w
oparciu o indywidualne wskazniki odpowiedzi organizmu. Podkreslit, ze podczas gdy genetyka odgrywa
pewna role, styl zycia i czynniki Srodowiskowe - takie jak odzywianie - sg kluczowe dla biologicznego
starzenia sie, oferujgc namacalne sposoby zapobiegania chorobom niezakaznym poprzez swiadome,
oparte o nauke wybory zywieniowe. W swoim wystgpieniu odnosit sie do prac badawczych
prowadzonych w ramach spotecznosci EIT Food.
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UWAGA: Kolejnym krokiem w kierunku efektywnej wspotpracy badawczo-rozwojowej moze by¢ udziat
w nadchodzgcym wydarzeniu brokerskim CARE4BIO, ktére odbedzie sie w Warszawie 27 maja 2025
roku. Wydarzenie ma na celu wsparcie tworzenia konsorcjow w ramach konkurséw w Klastrze 6
programu Horyzont Europa 2025, oferujac indywidualne sesje matchmakingowe, mozliwosci
nawigzywania kontaktéw i szanse na zaprezentowanie pomystéw na projekty badawcze. Zachecamy
Panstwa do wczesniejszej rejestracji, poniewaz liczba miejsc jest ograniczona. Wiecej informac;ji oraz
rejestracja dostepne sg pod linkiem: CARE4BIO
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https://www.b2match.com/e/care4bio-2025

SESJA |l - Technologia Zzywnosciowa i innowacje w praktyce

Prowadzona przez dr Adama Adamka (EIT Food) Sesja Il pokazata, jak startupy przektadajg nauke na
praktyczne rozwigzania. Pawet Harycki (EIT Food) podzielit sie spostrzezeniami na temat znaczenia
innowacji w zywnosci ukierunkowanych na zdrowie, natomiast uczestnicy panelu pokazali, w jaki
sposéb polskie i europejskie MSP rozwiazujg rzeczywiste wyzwania w produkcji zywnosci
przedstawiajac:

- PROBIOS (Polska) reprezentowany byt przez Jarostawa Turka - pionierskie techniki fermentacji, ktore
wydtuzajg okres przydatnosci do spozycia zywnosci o 42%.

- Ziva Zahrada (Stowacja) reprezentowana byta przez Lucie Balak - potaczenie ponad 380 rolnikéw w
regeneracyjng, lokalng sie¢ zywnosci.

- NutriDesign Lab (Polska) reprezentowany byt przez Justyne Moskwe - projektowanie
spersonalizowanych rozwigzan zywieniowych w oparciu o nauki medyczne.

- Agribot Al (Wielka Brytania) reprezentowany byt przez Chrisa Knighta - wykorzystanie technologii
satelitarnej i sztucznej inteligencji w celu optymalizacji plonédw i zmniejszenia ilosci odpaddéw rolnych.

Inicjatywy te pokazujg synergie badan, przedsiebiorczosci i zrOownowazonego rozwoju w rozwoju
systeméw zywnosciowych.

SESJA Il - Namyst nad przyszta polityka: badania z rzeczywistym wptywem

Ostatnia sesja, moderowana przez Claude Yven (FutureFoodS Partnership / ANR), byta dogtebng
analizg tego, w jaki sposdb europejska polityka badan i innowacji musi ewoluowaé, aby sprostac
przysztym wyzwaniom zwigzanym z zywnoscig. W dyskusji panelowej wzieli udziat Rosalinda Scalia
reprezentujgca Dyrekcje Generalng ds. Badan i Innowacji Komisji Europejskiej (DG Research and
Innovation), Alessandro Gallina reprezentujacy JPI Healthy Diet, Healthy Lives, lwona Kieda
reprezentujgca FOODforce Network oraz Pawet Chmielinski zwigzany z Instytutem Rozwoju Wsi i
Rolnictwa PAN.

Podczas dyskusji wytoniono kilka punktéw konsensusu:

- Istnieje pilna potrzeba dodatkowego wsparcia w zakresie badan i innowacji, w szczegdlnosci
ukierunkowanego na etapy systemu zywnosciowego po zbiorach (post-harvest food production).

- Zaufanie pozostaje kluczowa kwestig - nie tylko w przypadku nowych produktéw, ale takze w polityce
zywnosciowe]. Uczestnicy panelu podkreslili, ze badania muszg angazowac obywateli, producentéw i
decydentéw poprzez zywe laboratoria, ze szczegdlnym uwzglednieniem stabszych grup spotecznych,
czesto pomijanych w procesach innowacyjnych.

- Partnerstwo FutureFoodS rozwija centrum wiedzy o zywych laboratoriach, aby dzieli¢ sie dobrymi
praktykami i zwiekszaé zaangazowanie obywateli.

Dyskusja przyniosta zalecenie na przysztosé: obecne ramy programu Horyzont Europa, zorganizowane
w oddzielnych klastrach, powinny ewoluowaé w kierunku modelu miedzyklastrowego, horyzontalnego,
ktéry odzwierciedla systemowy charakter zywnosci. Transformacja ta wymagataby umozliwienia
naukowcom pracy miedzydyscyplinarnej, zgodnie z zaleceniami Pawta Chmielinskiego (Instytut
Rozwoju Wsi i Rolnictwa PAN) zaangazowanego bezposrednio w inicjatywy takie jak FoodPathS CSA.



Réwnolegle, polskie instytucje, takie jak Instytut Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci PAN, zostaty
docenione za aktywnosci, ktére angazuja naukowcéw w lokalne MSP, pomagajac dostosowad
infrastrukture badawczg do rzeczywistych potrzeb, jak przedstawita Iwona Kieda (InLife PAN).

Sesja potwierdzita, ze finansowanie publiczne musi pozostaé podstawg badan nad zywnoscig i
zdrowiem, poniewaz poleganie na finansowaniu z sektora prywatnego budzi obawy etyczne,
szczegllnie w odniesieniu do wrazliwych grup spotecznych i zdrowia publicznego.
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Podczas dyskusji lwona Kieda (InLife PAN), jedyny polski cztonek sieci FOODforce, wspomniata o
kluczowych elementach zawartych w przygotowywanym przez sie¢ stanowisku wobec 10PR - obecnie
dokument zostat opublikowany i mozna uzyska¢ do niego dostep za posrednictwem ponizszego linku:
Strengthening the role of food science in FP10.
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Rosnaca rola Polski w badaniach nad zywnoscig w UE

Podczas wydarzenia wyraznie widoczna byta rosnaca rola Polski. Od pionierskich badan w dziedzinie
rolno-spozywczej i zywieniowe]j po aktywne zaangazowanie w ksztattowanie strategicznych partnerstw
UE, polskie instytucje stojg na czele opartej na wspodtpracy i odpowiedzialnej transformacji systemow
zywnosciowych.

Wydarzenie ,,Advancing food systems in Europe” z powodzeniem pokazato, w jaki sposéb dowody
naukowe, etyczne innowacje i zaufanie obywateli s3 elementami sktadowymi przysztosciowych
systemdéw zywnosciowych. Poniewaz Europa wkracza w kolejny okres programowania badan, gtos
Polski - jako kraju produkujacego zywnos¢ i lidera badan w tej dziedzinie - jest zaréwno aktualny, jak
i niezbedny.

Chociaz Polska jako panistwo cztonkowskie nie przystgpita jeszcze formalnie do wspétfinansowanego
partnerstwa FutureFoodS w ramach programu Horyzont Europa, aktywne zaangazowanie Instytutu
Rozrodu Zwierzat i Badar Zywnosci PAN (InLife) jako jednego z kluczowych partneréw badawczych w
konsorcjum wyraznie podkresla gotowos¢ spotecznosci badawczo-rozwojowej kraju i potencjat
naukowy, co stanowi przekonujgcy argument za tym, aby Polska zrobita kolejny krok i zapewnita sobie
role wspétzarzadzajgcego w tej strategicznej europejskiej inicjatywie.

Biuro PoISCA PAN w Brukseli nadal opowiada sie za tym, aby Polska stata sie strategicznym i
wdrazajagcym cztonkiem Partnerstwa FutureFoodS, poniewaz wzmocnitoby to dotychczasowa
dynamike, przeksztatcajgc indywidualng doskonatos¢ w krajowe przywdédztwo strategiczne -
odblokowujgc finansowanie, wptyw i gtos w transformacji europejskich systemoéw zywnosciowych.
Istniejg przekonujace powody, aby sadzi¢, ze przystgpienie do partnerstwa przyniostoby korzysci
strategiczne, naukowe, gospodarcze i spoteczne, zwtaszcza biorgc pod uwage status kraju bedacego
gtéwnym producentem zywnosci o rosngcych mozliwosciach w zakresie badan i innowacji. Sg to

- Strategiczny wptyw na ksztattowanie polityki zywnosciowej UE i jej priorytetéow badawczych

- Zwiekszony dostep do finansowania i wspdlnych projektéw w ramach programu Horyzont Europa
- Silniejsze wsparcie dla polskich naukowcow i innowatordw, a takze instytucji badawczych

- Przyspieszenie rozwoju regionalnego i wzrostu ekosystemu innowacji

- Laczenie polityki, nauki i spoteczenstwa zgodnie z misjami UE.


https://www.foodforcenetwork.eu/foodforce-position-paper-fp10/

