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Polska obecno$¢ na EBC Brain Awareness Week Event 2025 — od
zaangazowania do partnerstwa.

18 marca 2025 roku w Brukseli odbyto si¢ jedno z kluczowych wydarzen w ramach Brain
Awareness Week — ,,Brain Health Plans Summit: Towards the Establishment of National

Brain Plans in_Europe and Beyond”, zorganizowane przez European Brain Council (EBC).

Wydarzenie, goszczone przez posta do Parlamentu Europejskiego Aurelijusa Veryge,
zgromadzito przedstawicieli §wiata nauki, decydentéw politycznych, organizacji pacjenckich i
instytucji europejskich, skupionych wokot idei tworzenia i wdrazania narodowych planéw
zdrowia mozgu.

W obliczu faktu, Ze zaburzenia médzgu sa
gléwng przyczyna niepelnosprawnosci i
druga najczestsza przyczyna zgondw na
$wiecie, uczestnicy zgodnie podkreslali
koniecznos$¢ traktowania zdrowia mozgu
jako priorytetu polityki zdrowotnej, a nie
zbioru rozproszonych inicjatyw
sektorowych. Wydarzenie miato na celu
zachecenie panstw czlonkowskich 1 krajow
partnerskich do  opracowywania i

wdrazania krajowych planéw dla
zdrowia mozgu, zgodnie z zaleceniami WHO zawartymi w globalnym planie dzialania na
rzecz neurologii (IGAP). Stanowito rowniez forum wymiany do$wiadczen pomigdzy
panstwami, ktore juz wdrozyly narodowe strategie (m.in. Szwajcaria, Kanada, Norwegia,
Dania, Finlandia), oraz tymi, ktdre sa na poczatku tej drogi — w tym Polska, ktorej
przedstawiciele zaprezentowali pierwsze kroki podejmowane w zwigzku z trwajaca
prezydencja w Radzie UE. Szczegolng uwage poswiecono roli badan naukowych,
infrastruktury cyfrowej, wspotpracy ponadnarodowej oraz wiaczeniu pacjentdw i organizacji
obywatelskich w ksztattowanie polityk zdrowia mozgu. Komisja Europejska potwierdzita przy
tej okazji, ze zdrowie moézgu stanie si¢ kluczowym priorytetem w polityce zdrowotnej 1
badawczej UE w ramach nadchodzacego planu strategicznego programu Horyzont Europa na
lata 2025-2027.
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Silny glos z Polski

Fireside Chat: EU Presidency Momentum: Developments of a Polish Brain Council and Plan W gronie prele gent(')w
1 uczestnikow debaty znalazto
si¢  troje  przedstawicieli
z Polski, co pokazuje rosnace
zaangazowanie naszego kraju

Konrad Rejdak, Izabella Dessoulavy- Cezary Mazurek, Claudio Bassetti, AvY4 europej Skl dlalog na rzecz
Chair, Department of Gladysz, Head of the Digital Chair, Swiss Brain . ,
Neurology, Medical CEO & Founder, Mental Medicine Department, Health Plan (SBHP) and ZdrOWIa mOZgu
University of Lublin, Power Fundacja dla Poznan Vice President,
Poland Zdrowia Mozgu Supercomputing and European Brain Council Prof. Konrad Rej dak’

Networking Center

kierownik Katedry i Kliniki
Neurologii Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, przedstawil dzialania podejmowane w
Polsce w zwigzku z przygotowaniem krajowego planu zdrowia mézgu. Wskazal na powiazanie
tych dzialan z priorytetami polskiej prezydencji w UE w 2025 roku, szczegdlnie w zakresie
zdrowia psychicznego miodych ludzi, transformacji cyfrowej systemu ochrony zdrowia oraz
bezpieczenstwa lekowego. Podkreslil znaczenie budowy spdjnych baz danych i koniecznosé
zwigkszenia finansowania neurologii — mimo iz opieka neurologiczna dotyczy okoto 16%
populacji, otrzymuje jedynie 6% $rodkow z budzetu NFZ. Wskazal rowniez na potrzebe
wiaczenia neurologéw w realizacje programow profilaktyki demencji oraz przygotowania
systemu do nadchodzacych terapii. Zaapelowal o wigksze zaangazowanie panstwa w rozwaj
kadry 1 badan naukowych w neurologii.

Izabella Dessoulavy-Gladysz, zatozycielka i prezeska Fundacji Mental Power, reprezentowata
glos organizacji pacjenckich. Opowiedziala o dziataniach zmierzajacych do budowania
swiadomosci spotecznej w zakresie zdrowia mozgu — w tym o powolaniu zespotu NGO
zajmujacych si¢ tym tematem, organizacji wystawy w Sejmie RP oraz ogdlnopolskim badaniu
poziomu wiedzy o zdrowiu mozgu, ktore
zebrato ponad 1250 odpowiedzi. Wyniki
pokazaty m.in. niska znajomo$¢ pojecia
Lhigiena  mozgu”, ale jednoczesnie
wysokie  poparcie dla  profilaktyki.
Wskazata na konieczno$¢ zintegrowanego
podejscia do problematyki neurologicznej i
psychiatrycznej, a  takze  potrzebe
ustanowienia  zdrowia moézgu  jako
priorytetu w polityce zdrowotnej panstwa.
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Zapowiedziala takze podpisanie deklaracji o utworzeniu Koalicji na rzecz Zdrowia Mozgu,
ktorej celem jest opracowanie strategii krajowej do konca 2025 roku.

Dr inz. Cezary Mazurek, dyrektor Departamentu Medycyny Cyfrowej] w Poznanskim
Centrum Superkomputerowo-Sieciowym (PCSS) afiliowanego przy Instytucie Chemii
Bioorganicznej PAN, skupit si¢ na roli technologii cyfrowych w badaniach i ochronie zdrowia
moézgu. Zwrocit uwage na wcezesniejszy brak udziatu Polski w projektach takich jak Human
Brain Project i EBRAINS, co sktonito do dziatan na rzecz zmiany tej sytuacji. Opisal powotanie
konsorcjum 19 instytucji w celu budowy polskiego wezta EBRAINS (EBRAINS-PL) |
i zgloszenie projektu do krajowej mapy infrastruktury badawczej. Podkreslit wyzwania
zwigzane z wieloskalowym modelowaniem moézgu i rolg Al w calym ,,patient journey” — od
profilaktyki po leczenie i jako$¢ zycia. Zaznaczyl potrzebe synergii migdzy ministerstwami i
inwestycjami w infrastrukture cyfrowa, aby skutecznie wdrazaé¢ cyfrowe narzedzia wspierajace
zardwno badania, jak i praktyke kliniczng.

Obecnos¢ przedstawicieli polskiego
srodowiska akademickiego, technologicznego
1 obywatelskiego potwierdza rosngcg role
Polski w ksztattowaniu europejskiej agendy
zdrowia moézgu 1 dazeniu do opracowania
kompleksowego, krajowego planu w tym
obszarze.

Biuro PolSCA - od wspierania do wspoltworzenia

Udziatl polskich ekspertéw w tegorocznym szczycie stanowi efekt konsekwentnych dziatan
Biura Promocji Nauki PolSCA PAN w Brukseli na rzecz integracji krajowego $rodowiska
badawczego z inicjatywami europejskimi w zakresie zdrowia mozgu.

W latach 2023-2024 Biuro PolSCA podejmowato liczne inicjatywy wspierajace tworzenie
platformy wspotpracy wokol tematyki Brain Health. Szczegdlnym momentem byto
zorganizowanie, we wspOlpracy z Helmholtz Association i SwissCore, wydarzenia pt.
,,Brainstorming the Future of Brain Health: Research, Collaboration, and Impact”, ktore

odbyto si¢ w listopadzie 2024 roku w Brukseli. Spotkanie to zgromadzito ponad 60 ekspertéw
z caltej Europy 1 stato si¢ przestrzenig do wymiany doswiadczen oraz identyfikacji wspdlnych
priorytetéw badawczych. Tutaj wstaw link bezposrednio do podsumowania


https://polsca.pan.pl/events/brainstorming-the-future-of-brain-health/
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Podczas tego wydarzenia miato rowniez miejsce robocze spotkanie z przedstawicielami
European Brain Council (EBC), ktorego tematem byto rosnace zainteresowanie polskiego
srodowiska naukowego i klinicznego tworzacym si¢ europejskim Partnerstwem na rzecz
Zdrowia Mozgu. Biuro PolSCA odegralo istotng rolge w inicjowaniu tego dialogu oraz

promowaniu mozliwosci udziatu Polski w strategicznych dziataniach europejskich.

Zaangazowanie Zespotu PolSCA w lobbying na rzecz ustanowienia partnerstwa w obszarze
Brain Health sigga wstecz juz do dyskusji nad pierwszym Planem Strategicznym dla Horyzontu
Europa na lat 2021-2024, podczas ktorych wspieralismy MNiSW w promowaniu tej inicjatyw.
To wowczas postanowiono o sfinansowaniu przez KE projektu CSA majacego przygotowac
koncepcje przysztego partnerstwa, ktore finalnie zostalo uwzglednione w drugim Planie
Strategicznym dla Horyzontu Europa.

Dziatania Biura PolSCA w obszarze Brain Health posrednio przyczynily si¢ rowniez do
powstania w 2024 roku konsorcjum EBRAINS-PL, skupiajacego kluczowe krajowe instytucje
— w tym Instytut Nenckiego PAN 1 PCSS — ktore wspottworza europejska infrastrukture
badawcza EBRAINS. Powstanie konsorcjum to krok milowy dla Polski w kierunku trwatego
zaangazowania w europejskie przedsigwzigcia z pogranicza neuronauk i cyfrowych technologii
badawczych.

Poczatkiem tych dziatan byto podjgcie w 2023 r decyzji o dotaczeniu dwoch jednostek PAN do
europejskiej infrastruktury badawczej EBRAINS, wspierajacej rozwdj badan nad mozgiem.
Z poczatkiem 2024 roku pelnym cztonkiem zostal poznanski Instytut Chemii Bioorganicznej
PAN poprzez zaangazowanie afiliowanego przy nim Poznanskiego Centrum
Superkomputerowo-Sieciowego  (PCSS). Jednocze$nie czlonkiem  stowarzyszonym
ERBRAINS  zostat Instytut Biologii Doswiadczalnej im. Nenckiego PAN.
Inicjatorem i animatorem tych dziatan byto Biuro Promocji Nauki PoISCA PAN w Brukseli:»
Instytuty Polskiej Akademii Nauk dotaczajg do EBRAINS.
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